
北區技專校院全英語學習園區 
102 年度培訓課程招生簡章 
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北區技專校院全英語學習園區 培訓課程 

 

一、計畫緣起 

教育部為有效提升技專校院學生英語能力，深化其專業職能與核心競爭力，

委由北區技專校院教學資源中心（中心學校：臺北科技大學）辦理「全英語學

習園區計畫」，以促進校際間交流合作，營造國際化校園環境，協助技專校院學

生英語能力之全面躍升，加強全英語教學與學習品質。期促進區域資源整合、

共享以及培育技職專業人才，並規劃革新式之英語教學模式，成為國內最具指

標性之全英語學習園區。 

二、辦理單位 

（一）主辦單位：北區技專校院教學資源中心。 

（二）承辦單位：國立臺北科技大學（應用英文系；視聽教學中心）。 

三、開課目標 

本培訓課程採以密集式、浸潤式之全英語教學，配合職場擬真情境及主題

式活動，使學員沉浸於全英語之學習環境，持續精進聽、說、讀、寫等能力，

達到流利使用英語與建構終身學習能力之目標。並於培訓課程結束後，運用內

外檢核機制，讓教學結果更具備客觀顯著性，使本項教學與課程成為英語教學

領域之典範題材。為此，本期課程預計達成以下三項開課目標： 

（一）學員於修畢一梯次之培訓課程後，其 TOEIC 測驗成績能達 50 至 100
分之成長。 

（二）學員可有效提升英語應用能力，除了可運用外語進行一般之社交對話

與述說討論外，亦能滿足職場的基本應對需求。 

（三）協助學生建立正確之英語學習策略，以強化其內在動機，能於課程修

畢後持續自主學習，型塑英語永續學習之志趣。 

四、開課方式 

（一）本培訓課程開設一梯次一班，共計招收 30 名學生。 
（二）開課期間為 102 年 3 月 9 日（星期六）至 102 年 5 月 26 日（星期日），

皆於周六、日全天上課，上課時間總計 12 週 24 日。 
（三）學員單日課程時間自早上 8 點 10 分開始，於晚上 9 點結束，研習時間

達 12 至 13 小時。 
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五、學員培訓資格 

凡北區技專校院夥伴學校日間部大一至大四之在學學生，或專科學校日間

部四、五年級學生，非就讀於應用英文系，且未曾參與過北、中、南三區英語

教學資源中心所辦之暑期英語密集班（若該生曾參與過此班別之活動，概不得

再參加本課程），並符合以下 A 類或 B 類之資格者： 

（一）A 類：參與 101 年 10 月 22 日由臺北科大舉辦之北區英文測驗競賽，

其測驗成績達 550 分（含）以上之學生（競賽名單另行函寄予各校）。 
（二）B 類：英語能力達 CEFR B1（含）以上，或通過同等級標準化測驗： 

1. 多益測驗（TOEIC）550 分（含）以上。 
2. 劍橋大學國際商務英語能力測驗（BULATS）標準/電腦測驗 40-59。 
3. 全民英檢（GEPT）中級初試（含）以上及格。 
4. 劍橋大學英語能力認證分級測驗（Cambridge Main Suite）

Preliminary English Test 及格。 
5. 托福（TOEFL）PBT 成績 457 分（含）以上或 CBT 成績 137 分（含）

以上或 iBT 成績 47 分（含）以上。 
6. 雅思（IELTS）4（含）以上。 
7. 其他：若無以上相關英文檢定標準測驗者，得由所屬學校教務處提

供申請者在校英文成績證明文件（例如：英文相關課程修課成績、

參加英文校外競賽成績）以及師長推薦函，以茲審查。 

六、薦送程序 

（一）本培訓課程按兩種管道（A 案、B 案）同步進行培訓學生之薦送： 

1. A 案：提供 15 位名額，凡符合 A 類資格之學生，得由北區各夥伴

學校薦送參與本培訓課程。 
2. B 案：提供 15 位名額，凡符合 B 類資格之學生，北區各夥伴學校

得薦送 1 至 2 名參與本培訓課程。 
（二）本培訓課程錄取 30 名學員，得備取 5 名，若任一報名管道之錄取人數

不足額，則本中心得視情況進行人數調整。 
（三）經薦送核准參加培訓課程之學生，凡已修畢該梯次課程及格者；或於

課程中因曠課逾 4 小時及請假逾 8 小時而遭退訓者，除函知學員所屬

就讀學校外，另概不得再重複薦送之。 
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七、報名方式與時間 

（一）本課程報名一律採郵寄方式。 

（二）本課程報名期間為 101 年 12 月 3 日至 101 年 12 月 31 日（以郵戳為

憑），請將各項報名資料郵寄至：10608 臺北市大安區忠孝東路 3 段 1
號－應用英文系，加註”報名北區全英語學習園區”。 

（三）經薦送參與本培訓課程之學員，應備妥下列資料，並查明無誤： 

1. 學生推薦表（詳如附件一）： 
由夥伴學校教務權責單位填寫，惠請注意申請學生資格是否兼具。 

2. 學員報名表（詳如附件二）： 
由申請學生填寫，填妥列印後請貼上 2 吋（大頭貼）照片、學生證

正反面影本及英檢成績影本或在校英語能力之證明文件（經 A 案

薦送者，檢附北區英文測驗競賽之成績證明文件）。 
3. 師長推薦函（詳如附件三）： 

由曾擔任申請學生一學期（含）以上之導師、任課教師或相關師長書寫，

惟學生若無參與過相關英文檢定標準測驗，而於報名表內檢附在校英文

成績證明文件者，始須備妥師長推薦函，併同前兩項資料，一齊審查。 

4. 2 吋（大頭貼）證件照片兩張： 
申請學生須另備兩張 2 吋照片（6 個月內彩色正面半身脫帽之清晰光

面證件照片），勿使用生活照或有戳章、破損之照片，作為填報TOEIC
報名表與製作全英語學習園區上課證之用。 

（四）夥伴學校之教務權責單位得依學生推薦表進行第 1 階段資格初審，資格

符合者，始得遞件至臺北科技大學應用英文系進行第 2 階段複審。 
（五）培訓單位就應繳交之報名資料予以審查，並於 102 年 1 月 14 日（星

期一）中午 12：00 於北區中心官方網頁公布錄取與備取名單。 

（六）名單公布後，培訓單位將以 E-mail 和電話通知錄取學員，並提供一週

之時間確答是否參加本培訓課程，於時間截止未為確答或放棄者，該

缺額將自備取名單遞補。 

（七）如錄取學員於本培訓課程開課前一個月，始告知將放棄本期課程者，

此缺額，將不予遞補。 

（八）若遇有重大更動，將以 E-mail 和電話通知學員，並將訊息公布於北區

中心網頁與北區 Facebook 臉書粉絲團。 

（九）北區中心網頁網址：http://www.ctle.ntut.edu.tw 

北區 Facebook 臉書粉絲團網址：http://www.facebook.com/NTUTCTLE 

http://www.ctle.ntut.edu.tw/
http://www.facebook.com/NTUTCTLE


5 

九、授課師資 

（一）遴聘具 3 年以上英語教學經驗之全職外籍教師 3 至 5 位，以及委請培

訓單位－臺北科技大學應用英文系專任教師協助授課，師資皆具豐富

的英語課程教學經驗，能針對英語能力生疏者提供有效的幫助。 
（二）另聘 3 名英語文能力優良之教學助理，協助教師教學，並視學生需求

提供個別諮詢輔導。 

十、課程介紹 

（一）本培訓課程於課前施以前測（Pre-Test），以了解學生之英語先備程度，

針對不同個案，施以個別化之教學與輔育。 
（二）培養聽、說、讀、寫等四大能力為授課主軸：  

1. 主要課程內容為英語會話 English Conversation、字彙與閱讀

Reading & Vocab.、文法與寫作 Grammar & Writing 以及新聞英語

聽力訓練 Listening to English News。 
2. 利用 Language Skills by LRA Model (Learning, Reinforcement, and 

Attainment) 強化聽、說、讀、寫、發音及字彙等項能力。 
3. 透過Communicative Language 教導生活化情境的英語會話與聽力技巧。 
4. 多元主題式教學：美國諺語、俚語、情境劇、活動與節慶，以及文化習俗。 

（三）安排線上測驗（Online Test）和多益測驗課程（TOEIC Preparation）等

兩項課程，幫助學員了解如何準備相關英語檢定測驗，另一方面也給

予學生學習回饋，提供自我學習改進。 
（四）培訓課程最後一天施行後測（Post-Test），檢驗學生英語能力成長幅度，

據此作為日後課程教學成果與修正之綱領。 
（五）開課第一週即為所有學員集體報名近一期之多益測驗，藉此檢視課程

之教學成效，並給予培訓學生立即性之學習回饋。 
（六）詳細課程內容，請參照附件四所示。 

十、課程費用 

（一） 本培訓課程之講義費、TOEIC 測驗費、報名費及教師鐘點費等教學費

用將由北區教資中心全額補助。 

（二） 修課期間，本中心將供應週六、週日午餐便當。 

（三） 學員自費項目：修課期間至本校之交通費與早、晚餐，概由學員自行

支應，不另作補助。 

（四） 本培訓課程不提供學員住宿。 
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十一、課程守則 

（一）退訓規定 

1. 課程期間學員無故缺、曠課時數累計達 4 小時以上，即撤銷學員

資格，並函知學員所屬就讀學校。 
2. 修課期間學員需遵守培訓單位相關規定，服從授課教師、行政人員

及教學助理等之指示，如犯有重大違紀規定，則撤銷學員資格，並

函知所屬就讀學校。 
3. 修課期間學員如有特殊狀況，無法繼續參加課程者，需主動簽准

「棄權切結書」；否則無故擅自離校者，視同曠課而予以退訓，並

函知學員所屬就讀學校。 
（二）請假規定：修課期間學生若須請假，則得依以下規範辦理，所有請假

時數將列入缺席時數： 

1. 事假：因故無法到校上課者，需提前送交請假單，待核准後方可離開。 
2. 病假：因疾病須治療或休養者，請先告知培訓單位，並於 2 日內補

送假單。 
3. 請假以小時為單位，未滿 1 小時，以 1 小時計算。 

（三）研習證明：凡學員修課成績及格，且曠課未逾 4 小時及請假未逾 8 小

時者，始可核頒研習證明書。 

十二、重要時程 

（一） 報名期間：101 年 12 月 3 日（星期一）至 101 年 12 月 31 日（星期一）。 

（二） 錄取與備取名單公布日期：102 年 1 月 14 日（星期一）中午 12：00。 
（三） 開課期間：102 年 3 月 9 日（星期六）至 102 年 5 月 26 日（星期日）。 

十三、課程研習地點 

本培訓課程將於國立臺北科技大學視聽教學中心授課，詳細地理位置及交

通方式請詳如附件五。 
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北區全英語教學習園區－學生推薦表 

推薦學校： 薦送管道（請在□打ˇ）：□ A案 □ B案 

薦送學生姓名： 就讀系所/年級： 

薦   
 
送  
 
資  
 
格 

受薦送學生必須完全符合以下資格限制（請在□打ˇ）： 

1. □ 非就讀於應用英文系。 
2. □ 受薦送學生未曾參與過由北、中、南三區英語教學資源中心所辦之暑期英語密 

集班。（若該生曾參與過此班別之活動，概不得再參加本課程） 

以下資格限制，若學生符合所述請在□打ˇ：  

A類 
1. □ 曾參與 101 年 10 月 22 日由臺北科大舉辦之北區英文測驗競賽， 

其測驗成績達 550 分（含）以上。 

B類 

1. □ 多益測驗（TOEIC）550分（含）以上。 
2. □ 劍橋大學國際商務英語能力測驗（BULATS）標準/電腦測驗40-59。 

3. □ 全民英檢（GEPT）中級初試（含）以上及格。 

4. □ 劍橋大學英語能力認證分級測驗（Cambridge Main Suite）Preliminary 
English Test及格。 

5. □ 托福（TOEFL）PBT成績457分（含）以上或CBT成績137分（含）

以上或 iBT成績47分（含）以上。 
6. □ 雅思（IELTS）4（含）以上。 
7. □ 其他：若無以上相關英文檢定標準測驗者，得由所屬學校教務處提出   

在校英文成績證明文件（例如：英文相關課程修課成績、參加英文校外   
比賽成績）以及師長推薦函，作為資格。 

承辦人： 權責教務單位主管核章： 

備
註 

1. 每份申請表限填報一名受推薦學生。 
2. 學生推薦表內各項資料請填寫詳實。 
3. 相關英語能力佐證資料請檢附於學生報名表後，並請附上受推薦學生之學生證正反面影本。 

附件一 
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北區全英語教學習園區－學生報名表 

 

個 

人 

資 

料 

學生姓名  性     別   □男  □女 

＜實貼＞ 
二吋大頭照 

英文姓名 
(同護照) 

(英文暱稱) 

身分證字號  出生年月日  

學校名稱  

系所/年級  

電子郵件  

聯絡地址  

聯絡電話 (Cell)：                        (Home)： 

緊急聯絡人

資 料 

(Name)： 關    係  

(Cell)：                        (Home)： 

本活動訊息

來 源 
□北區中心網頁  □北區臉書粉絲團  □宣傳海報  □系所指派  
□校內公文      □親友告知        □其他： 

用餐類型 □ 葷       □ 素 (註：修課期間不得更換) 

特殊疾病 □ 無       □ 有 (註明：                                   ) 

特別需求 □ 無       □ 請協助： 

1. 報名表內各項資料請填寫詳實。 
2. 修課期間得遵守各項培訓規範，如有違反相關規定者，得將相關情形函知所屬學校。 
3. 修課完畢後，須參加近一期TOEIC測驗，並將成績單影本寄回北區技專校院教學資源中心。 
 

我已同意並願意遵守以上各項規範，簽名處: 

附件二 
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※請附上學生證之正反面影本，以供資料審查之用。 

 
 

請貼學生證 
正面影印本 

 
 
請貼學生證 
背面影印本 

 

※請附上英檢成績或在校英語能力證明文件之正反面影本(經 A 案薦送者，此處

浮貼北區英文測驗競賽成績) 

 

 

請浮貼英檢成績或英語能力證明文件影本 
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北區全英語教學習園區－師長推薦函 

※推薦者資料。 
說明： 
1. 申請學生若無參加過相關英文檢定標準測驗，而檢附在校英語能力證明文件報名本期培訓

課程者，始須敦請師長書寫本推薦表。 
2. 本推薦表之目的在於協助本中心了解申請學生過去求學態度與英語能力之現況，作為該生

是否錄取本期「全英語學習園區」培訓課程之參考依據，您的填答與意見甚為感激。 

推薦師長   職    稱  與學生之關係  

服務學校  任教系所  

※推薦信內容： 

 

推薦人簽章：                          民國 101 年    月    日 

附件三 
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北區全英語教學習園區－課程內容 

 

學習能力指標 課程名稱 授課時數 

1 
英聽能力 
Listening 

1. Listening to English News 
新聞英文聽力訓練 
(1) VOA News (Voice of America)  

美國之音 
(2) NPR News (National Public Radio) 

美國國家公共廣播電台 
(3) BBC 6-Minute English 

至少 21 小時 

2. Watch 2 Sitcom Episodes 
午休英語喜劇影集欣賞(1 節 2 集) 

至少 21 小時 

2 
口說能力 
Speaking 

1. English Conversation (1), (2) 
英語會話 

2. Presenting in English 
簡報英文 

3. Workplace English Conversation 
職場英文會話 

4. Public Speaking in English 
英語演說 

至少 21 小時 

1. Student Activities 
學生活動 

(1) +(2) 
=至少 41 小時 

(1) English Chit-Chat Club (Tea Break) 
茶歇英語聊天俱樂部 

至少 21 小時 

(2) Student Morning Speech 
學生晨間演說 

至少 20 小時 

附件四 
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3 
閱讀能力 
Reading 

1. Reading & Vocab.: National Geographic 
字彙與閱讀：國家地理雜誌 
(1) Reading (Global Events) 

閱讀全球事件 
(2) Reading (General Interests & Topics)   

閱讀日常議題 

至少 40 小時 

4 
寫作能力 
Writing 

1. Grammar & Writing  
(1) Grammar 文法 
(2) English Writing 英文寫作 
(3) Business Writing (Letters & E-Mails) 

商用寫作 (書信與電子郵件) 

至少 21 小時 

5 
測驗準備課程 

Test Preparation 

1. TOEIC Preparation 
多益測驗課程 

至少 40 小時  

2. Online Test (CALL) 
線上測驗 (電腦輔助語言學習) 

至少 30 小時 

6 
能力評估 

Evaluation 

1. Orientation/Pre-Test 
課程說明/前測 

至少 3 小時 

2. Post-Test 
後測 

至少 2 小時 
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北區全英語教學習園區－授課地點與交通方式 
1. 授課地點：國立臺北科技大學視聽教學中心。 
2. 地址：臺北市大安區忠孝東路三段一號。 
3. 到達本校交通方式： 

（1） 搭乘捷運： 
【板南線、新蘆線】忠孝新生站，4 號出口臺北科技大學。  

（2） 各線公車： 
臺北科技大學站－212、212 直達車、232、262、299 及 605。 
忠孝新生路口站－72、109、115、214、222、226、280、290、311、
505、642、665、668、672 及松江新生幹線。  

（3） 搭乘火車、高鐵： 
由臺北火車站直接轉捷運【板南線】至忠孝新生站，由 4 號出口至臺

北科技大學。 

附件五 

 



14 
 


